
PSICOMOTRICITA’ AL GOMITOLO 
 

“NEI PRIMI ANNI DI VITA SONO GETTATE  

LE FONDAMENTA DI OGNI SUCCESSIVO SVILUPPO. 

LA PSICOMOTRICITA’ AGISCE SU QUESTO TEMPO  

CONSIDERANDO SEMPRE L’ATTO 

 IN RAPPORTO AL SENSO CHE ESSO HA NEL CONTESTO 

IN CUI SI MANIFESTA. 

QUASI TUTTA L’ATTIVITA’ PSICOLOGICA SI SVILUPPA  

NELL’ATTIVITA’ PERCETTIVO-MOTORIA”. 

LA DOTT.SSA PAOLA RAGGIO  

NEUROPSICOMOTRICISTA  

PROPONE SPAZI DI GIOCO PSICOMOTRIO PER BAMBINI TRA 18 MESI E 4 ANNI 

                               
 

NELLO SPAZIO PSICOMOTORIO SI AGISCE SU 
- COMPETENZE MOTORIE 

- ATTENZIONE 

- ASCOLTO 

- GIOCO CONDIVSO 

- VIVERE L’ATTESA 

- MATURAZIONE DELL’EMOTIVITA’ 

- MANIPOLAZIONE 

- GIOCO DI FINZIONE 

Il tutto in un contesto protetto, con un adulto (la psicomotricista) che avrà il compito 

di creare un clima empatico e ludico all’interno del quale i bambini possano esprimersi 

ma anche imparare il contenimento e l’attesa. 

L’attività avrà durata di 12 incontri di 45 minuti ciascuno 

I gruppi verranno composti per età omogenee 

Il costo complessivo è di 200 euro 

E’ previsto un colloquio di restituzione finale 


